
นายสมบัต ิคุรุพันธ์ ผูช้่วยรัฐมนตรีประจ ากระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา นายวัชระ กรรณิการ์ โฆษก

กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา และนายสมพงษ์ ชาตะวถิ ีอธกิารบดสีถาบนัการพลศกึษา ร่วมกันแถลงผลงานของ
สถาบันการพลศกึษา ครัง้ที ่๓ ตามนโยบายของกระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา ที่ใหห้น่วยงานของกระทรวงการ

ท่องเทีย่วและกฬีา ร่วมกันแถลงผลงานทุกวันจันทร์ของแต่ละสัปดาห์ เพื่อจะเผยแพร่ใหป้ระชาชนทราบอย่าง
กวา้งขวาง ณ หอ้งประชมุ ๑ ชัน้ ๒ กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา ถนนราชด าเนินนอก กรุงเทพฯ เมือ่วันพุธที ่

๑๘ มกราคม ๒๕๕๕  

 
นายสมพงษ์ ชาตะวถิ ีอ.สพล.กก. เปิดเผยวา่ จากการทีต่ลาดมวยไทย ไดก้ระจายไปทั่วโลก โดยเฉพาะ

ภูมภิาคทวปีเอเชยี ยุโรป และทวปีอเมรกิา มคีา่ยมวยไทยในรูปแบบต่างๆทั่วโลก ในขณะนี้มจี านวนกวา่ ๒๐,๐๐๐ 
คา่ย และพบว่า เด็กเยาวชนไทย ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รอ้ยละ ๗๐ เขา้สูก่จิกรรมหารายไดผ้่านมวยไทย แต่

เด็กเยาวชนในเขตเมอืง กลับตดิอยู่กับคอมพวิเตอรใ์นรูปแบบเกมสม์ากกวา่การออกก าลังกาย ไม่วา่เกมสก์ารตอ่สู ้
ในรูปแบบเกมสม์วยไทย ซึง่สรา้งภาพลักษณ์ ในลักษณะชืน่ชอบความรุนแรง เด็กจะมนีิสยักา้วรา้ว หงุดหงดิง่าย 

และมสีขุภาพร่างกายทีไ่มเ่ขม้แข็ง มโีอกาสเป็นโรคตา่งๆไดง้า่ย  

 
เพือ่จะใหเ้ด็ก เยาวชนและประชาชนทัว่ไป ไม่จ ากัดเพศชาย/หญงิ ไดส้รา้งวนัิย ห่างไกลยาเสพตดิ มกีาร

สรา้งงานท า เกดิภูมปัิญญาไทย ชว่ยเหลอืครอบครัว และหันมาออกก าลังกาย/สบืทอดกฬีาทีเ่ป็นมรดกของชาต ิ
ดังนัน้ทางสถาบันการพลศกึษา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา จงึไดร้่วมกันสรา้งสรรค/์จัดท าหลักสตูรมาตรฐาน

ศลิปะมวยไทย ๙ ขัน้ มกีารเรยีนศลิปะมวยไทยอย่างเป็นระบบ เป็นวถิชีวีติไทย มแีนวคดิหลัก( Core Concept ) 5 

S. เป็นองคป์ระกอบ คอื ๑) Smile- ยิม้แยม้เบกิบาน ๒) Smart -สง่างาม ๓) Strength- แข็งแกร่ง ๔) Simple- 
เรยีบง่าย ๕) Style ( Thai) -แบบไทย โดยเริม่ตัง้แตข่ัน้ที ่๑ - สายขาว จนถงึขัน้ที ่๙ - สายด า และใหผู้เ้รยีนได ้

เห็นคุณคา่ของศลิปะมวยไทย ซึง่เป็นศลิปะการตอ่สูท้ีเ่ป็นภูมปัิญญาของคนไทยตัง้แต่อดตี (พ.ศ.๑๒๐๐) และได ้
ถ่ายทอด มาจนถงึปัจจุบัน(พ.ศ.๒๕๕๕) เป็นเวลาร่วม ๑,๓๕๕ ปี กลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาตไิทย ที่

เป็นทีน่่าสนใจของชาวตา่งชาตทิั่วทกุมุมโลก อกีทัง้ศลิปะมวยไทยมหีลายมติ ิไม่วา่จะเป็นมติขิองการตอ่สูป้้องกัน
ตัว หรอืการสงคราม(ในอดตี) มติทิางดา้นการออกก าลังกาย และมติทิางดา้นการอนุรักษ์รักษา แต่ยังขาดรูปแบบ

หรือหลักสตูรทีม่มีาตรฐานชัดเจน ท าใหแ้ต่ละองคก์รมกีารถ่ายทอดไม่เหมอืนกัน น ามาซึง่ความสับสนแก่ผูเ้รียน 

และเกดิความไม่เขา้ใจอย่างถ่องแท ้ดว้ยเหตุผลดังกล่าว สถาบันการพลศกึษาจัดท าหลักสตูรมาตรฐานศลิปมวย
ไทยขึน้ โดยไดจั้ดท า และสรา้งสรรค ์ในรูปแบบของคณะกรรมการ ซึง่เป็นครูมวยไทยของสถาบันการพลศกึษาทัง้ 

๑๗ แห่ง พจิารณายกร่างหลักสูตรและเชญิผูท้รงคุณวุฒใินวงการมวยไทย ท าการวพิากษ์หลักสตูรดังกล่าว ซึง่
หลักสตูรมาตรฐานศลิปะมวยไทยนี้ จะน าไปใชท้ัง้ในระบบและนอกระบบโรงเรียน ครอบคลุมทุกกลุ่มคน รวมทัง้

ชาวตา่งชาตทิั่วโลก สามารถเรยีนตามระบบนี้ได ้เป็นการเผยแพร่ศลิปะมวยไทย ตามมาตรฐานสากล ถูกตอ้งตาม

ระบบ และเป็นของไทยแทจ้รงิ  
 

โดยระบบการเรียนตามหลักสตูรมาตรฐานศลิปมวยไทย ของสถาบันการพลศกึษาสูต่ลาดโลก เป็นการ
ประกนัคณุภาพการศกึษา การเรยีน การสอนศลิปะมวยไทย จะเริม่ตัง้แตข่ัน้ที ่๑ สายขาว ขัน้ที ่๒ สายเหลอืง ขัน้ที ่

๓ สายเขยีว ขัน้ที ่๔ สายฟ้า ขัน้ที ่๕ สายน ้าเงนิ ขัน้ที ่๖ สายน ้าตาล ขัน้ที ่๗ สายสม้ ขัน้ที ่๘ สายแดง และขัน้ที ่

๙ สายด า ซึง่ในแตล่ะขัน้และสาย จะมกีารเรยีนการสอน จ านวน ๓๖ ชัว่โมง และมกีารสอบเพือ่เลือ่นขัน้และสายใน
แต่ละขัน้ รวม ๙ ขัน้ จะใชเ้วลา ๓๒๔ ชั่วโมง โดยจะจัดการเรียนทุก ๓ เดอืน ถา้ผูเ้รียนเรียนและสอบผ่านทุก

ขัน้ตอน จะใชเ้วลาในภาพรวมตอ่เนื่องประมาณ ๒ ปี ๓ เดอืน ทัง้นี้ข ึน้อยู่กับความพรอ้มของผูเ้รียนดว้ย เมือ่เรยีน
และสอบผ่านในแต่ละขัน้ จะมีใบประกาศนียบัตร ทีอ่อกโดยสถาบันการพลศกึษา ซึง่เป็นหน่วยงานของรัฐ ดา้น

การศกึษากฬีา ทีน่่าเชือ่ถอืทีส่ดุของประเทศไทย ใหไ้วเ้ป็นหลักฐาน โดยมโีครงสรา้งของหลักสตูรมาตรฐานศลิปะ
มวยไทย ๙ ขัน้ ในแตล่ะขัน้จะมหีัวขอ้ตามแผนการสอน ๗ หัวขอ้หลัก คอื ๑. ทักษะการเคลือ่นเทา้ ๒. การไหวค้รู

มวยไทย ๓. ทักษะมวยไทย ๔. ทักษะมวยไทยการใชม้อืเป็นอาวุธ (หมัด - ศอก) ๕. ทักษะมวยไทย การใชเ้ทา้

เป็นอาวุธ (ถบี เตะ เขา่) ๖. กระบวนทา่ยุทธมวยไทยทักษะการตอ่สู ้รุก-รับ ๓ จังหวะ และ ๗. การตอ่สูแ้บบอสิระ 
(อนันตยทุธ ์มวยไทย) 

 
อธกิารบดสีถาบันการพลศกึษา กล่าวปิดทา้ยว่า จุดยนืของการสรา้ง หลักสตูรมาตรฐานศลิปะมวยไทย 

ของสถาบันการพลศกึษาสูต่ลาดโลก คอื การพัฒนาภาพลักษณ์ทีม่คีวามปลอดภัย การพัฒนาการออกก าลังกาย

(ไม่เนน้น าไปเพือ่การต่อสู)้ การพัฒนาสขุภาพร่างกาย/จติใจ( Physical and Psychological ) และการพัฒนา/
อนุรักษ์ความเป็นศลิปะประจ าชาตไิทยทีม่มีาตรฐานระดับโลก ตลอดจนร่วมเฉลมิฉลองพระเกยีรตพิระมหากษัตรยิ์

ไทย โดยเฉพาะอย่างยิง่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รัชกาลที ่๙ (๙ ขัน้) อันจะเป็นพลังสรา้งความภูมใิจร่วมกับ
คนทัง้ชาตไิทยร่วมกันดว้ย ซึง่จะใชศ้ษิยปั์จจุบัน/เก่า ทีม่ชี ือ่เสยีงของสถาบันการพลศกึษา ในการเป็น ตัวชโูรง( 

Presenter )น าเสนอ หลักสตูรมาตรฐานศลิปะมวยไทยของสถาบันการพลศกึษาสูเ่วท/ีตลาดโลก อาท ิจา พนม 
ศษิยเ์ก่าสพล.มหาสารคาม และหรอื นักศกึษาจากวทิยาเขตมหาสารคาม ทีไ่ดรั้บรางวัลชนะเลศิประกวดนาฎมวย

ไทย เป็นตน้ และจะท าการบรรจกุารเรยีนการสอน หลกัสตูรมาตรฐาน น าร่อง( Pilot Project ) ในสถานศกึษาสงักัด

สถาบันการพลศกึษาทั่วประเทศ และจะท าการเผยแพร่ผ่านหน่วยงานที่มีการท าบันทกึขอ้ตกลงความร่วมมือ( 
Memorandum of Understanding-MOU. ) รวมทัง้จัดท าศนูยม์วยไทย( Hub of Muay Thai )ร่วมกับหน่วยงาน

ทัง้ในประเทศและในต่างประเทศสู่ตลาดโลก โดยจะมีการประเมนิผลอย่างต่อเนื่องจ านวนกว่า ๓๐ ประเทศ/



หน่วยงาน อาท ิTameside College ประเทศสหราชอาณาจักร Institute of Sports ประเทศสาธารณรัฐควิบา 

Shanghai University of Sport ประเทศจนี Bac Ninh Sport University ประเทศเวยีดนาม เป็นตน้ ตลอดจน
สอดแทรก/ประสานความร่วมมอื กับค่ายมวยไทยทัง้ในประเทศและทั่วโลก ในรูปแบบตา่งๆ ใหส้มกับค ากลา่ววา่ " 

มวยไทย มรดกไทย มรดกโลก " ( Muay Thai is a world heritage site ) อกีทัง้จะสรา้งสรรคร์ายไดจ้ากการ
ทอ่งเทีย่วเชงิกฬีา( Sport Tourism )ใหแ้กป่ระเทศชาตจิ านวนมหาศาลดว้ย  

********************************************************* 

 
 

 
 

ขา่วฝาก 
1) งานวนัคลา้ยวนัสถาปนาสถาบนัการพลศกึษา ๕ กมุภาพันธ ์๒๕๕๕ 

สถาบนัการพลศกึษา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา ขอเชญิศษิยเ์กา่ ผูม้อีปุการะคณุ สือ่มวลชน และประชาชน 

เขา้ร่วมงานวนัคลา้ยวนัสถาปนาสถาบนัการพลศกึษา ครบรอบ 7 ปี และการมอบรางวลัเชดิชเูกยีรตแิกบ่คุลากร
สถาบนัการพลศกึษาดเีดน่ ตลอดจนการมอบรางวลัเชดิชเูกยีรตแิกนั่กกฬีาทีส่รา้งชือ่เสยีงใหแ้กส่ถาบนัการพล

ศกึษา และประเทศชาต ิในวนัอาทติยท์ี ่5 กมุภาพันธ ์2555 ระหวา่งเวลา 8.00-12.00 น. ณ บรเิวณลานดา้นหนา้
ส านักงานอธกิารบด ีสถาบนัการพลศกึษา ภายในสนามกฬีาแหง่ชาต ิปทมุวนั กรุงเทพฯ 

 

2) การรับสมัครนักเรยีน นักศกึษา ของสถาบนัการพลศกึษา และโรงเรยีนกฬีา  
 

2.1) สถาบนัการพลศกึษา(สพล.) 
สถาบนัการพลศกึษา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา มคีวามประสงคจ์ะรับสมัครบคุคลเขา้ศกึษาในระดบั

ปรญิญาตร ี ส าหรับวทิยาเขตทั่วประเทศ สงักดัสถาบนัการพลศกึษา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา ในหลักสตูร
ศกึษาศาสตรบณัฑติ หลกัสตูรวทิยาศาสตรบณัฑติ หลักสตูรศลิปศาสตรบณัฑติ และหลกัสตูรประกาศนียบตัร

บณัฑติ ระหวา่งวนัที ่ 3 มกราคม 2555 ถงึ วนัที ่ 4 พฤษภาคม 2555 ในเวลาราชการ ทัง้นีส้ามารถสบืคน้ขอ้มลู

เพิม่เตมิไดท้ี ่www.ipe.ac.th และสามารถสอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ/สมัครไดท้ีว่ทิยาเขตทัว่ประเทศ  
 

2.2) โรงเรยีนกฬีา  
โรงเรยีนกฬีา ในสงักดัของสถาบนัการพลศกึษา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา มคีวามประสงคจ์ะรับ

สมัครนักเรยีนเขา้ศกึษาในระดับชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 4-6 และระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที ่ 1-5 ณ โรงเรยีนกฬีาทั่ว

ประเทศ ระหวา่งวนัที ่ 5 มกราคม 2555 ถงึ วนัที ่ 5 กมุภาพันธ ์ 2555 ระหวา่งเวลา 9.00-16.00 น. ไมเ่วน้
วนัหยดุราชการ สามารถสบืคน้ขอ้มลูเพิม่เตมิและสมัครออนไลน์ไดท้ี ่ www.ipe.ac.th และสามารถสอบถาม

รายละเอยีดเพิม่เตมิ/สมัครเรยีนไดท้ีโ่รงเรยีนกฬีาในสงักดัสถาบนัการพลศกึษาทัว่ประเทศ  
3) ผลงานของสถาบนัการพลศกึษา ในการแขง่ขนักฬีาอาเซยีนพาราเกมส ์ครัง้ที ่6  

สถาบนัการพลศกึษา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา ไดส้ง่ผูฝึ้กสอน จ านวน 3 คน และนักกฬีาคนพกิาร จ านวน 9 

คน เขา้ร่วมการแขง่ขนักฬีาอาเซยีนพาราเกมส ์ครัง้ที ่6 ระหวา่งวนัที ่12-22 ธันวาคม 2554 ณ เมอืงโซโล ประเทศ
อนิโดนเีซยี ซึง่ประเทศไทยสามารถครองความเป็นที ่ 1 ในการแขง่ขนัฯ( 128 เหรยีญทอง 96 เหรยีญเงนิ 68 

เหรยีญทองแดง รวม 292 เหรยีญ ) โดยสถาบนัการพลศกึษา สามารถสรา้งผลงานและชือ่เสยีงใหป้ระเทศชาต ิใน
เหรยีญรางวลัประเภทตา่งๆ คอื เหรยีญทอง จ านวน 14 เหรยีญ เหรยีญเงนิ 5 เหรยีญ และเหรยีญทองแดง 2 

เหรยีญ รวม 21 เหรยีญ โดยเป็นผลงานจาก สถาบนัการพลศกึษา วทิยาเขตสโุขทยั คอื เหรยีญทอง จ านวน 11 
เหรยีญ(กรฑีาคนพกิาร เทเบลิเทนนสิคนพกิาร และวา่ยน ้าคนพกิาร) เหรยีญเงนิ 4 เหรยีญ(กรฑีาคนพกิาร และเท

เบลิเทนนสิคนพกิาร) และเหรยีญทองแดง 2 เหรยีญ(กรฑีาคนพกิาร และเทเบลิเทนนสิคนพกิาร) เป็นผลงานจาก 

สถาบนัการพลศกึษา วทิยาเขตสพุรรณบรุ ีคอื เหรยีญทอง จ านวน 2 เหรยีญ(กรฑีาคนพกิาร) และเป็นผลงานจาก 
สถาบนัการพลศกึษา วทิยาเขตอา่งทอง คอื เหรยีญทอง จ านวน 1 เหรยีญ(วา่ยน ้าคนพกิาร) เหรยีญเงนิ 1 เหรยีญ

(วา่ยน ้าคนพกิาร)  
*************************************************************** 

 


